
Completa il tuo percorso formativo
e diventa una professionista del benessere.

 
CORSO ESTETICA 

PERCORSO A
III ANNO DI SPECIALIZZAZIONE
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Chi è l’estetista e cosa fa
L’estetista è una professionista specializzata nei trattamenti estetici per la cura 
e il benessere della persona.

Attraverso tecniche manuali e l’utilizzo di strumenti e prodotti specifici, 
contribuisce al miglioramento dell’aspetto e del benessere del cliente, operando 
nel rispetto delle norme igienico-sanitarie e degli standard professionali 
del settore. 

È una figura centrale nel mondo del beauty e del wellness, sempre più richiesta 
nei centri estetici, nelle spa e nelle strutture dedicate alla cura della persona.

Un percorso formativo avanzato dedicato a chi ha già completato il biennio 
di qualificazione o il percorso triennale IeFP nel settore estetico, 
finalizzato al completamento della formazione professionale e all’ingresso 
nel mondo del lavoro.
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Perchè scegliere questo corso
Il percorso Estetica – Percorso A di Training Academy completa la formazione 
professionale degli studenti che desiderano diventare estetiste qualificate. 

• formazione teorica e pratica avanzata 
• docenti professionisti del settore beauty 
• tecniche aggiornate e richieste dal mercato
• approfondimento delle normative professionali 
• preparazione orientata all’inserimento lavorativo 

Un percorso che consolida le competenze tecniche e professionali dell’estetista. 
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A chi è rivolto
Il corso è rivolto a chi ha già conseguito: 

• il Certificato di qualificazione professionale a seguito del corso biennale di 
estetica oppure 
• la qualifica di Operatore del Benessere – Estetista ottenuta tramite percorso 
triennale di Istruzione e Formazione Professionale (IeFP) 
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Cosa imparerai
Il programma integra competenze tecniche, professionali e organizzative. 

Modulo 1 – Tecniche avanzate di estetica 
Trattamenti estetici professionali per viso e corpo. 

Modulo 2 – Trattamenti specialistici 
Servizi avanzati di manicure, pedicure e trattamenti estetici. 

Modulo 3 – Igiene e sicurezza 
Normative igienico-sanitarie e sicurezza nel lavoro. 

Modulo 4 – Gestione del cliente 
Accoglienza, consulenza e relazione professionale con il cliente.

Modulo 5 – Organizzazione dell’attività 
Gestione dello studio estetico e qualità del servizio. 
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Competenze in uscita
Al termine del percorso lo studente sarà in grado di: 

• eseguire trattamenti estetici professionali viso e corpo 
• utilizzare strumenti e prodotti specifici del settore 
• operare nel rispetto delle norme igienico-sanitarie 
• gestire il rapporto professionale con il cliente 
• lavorare con competenza all’interno di centri estetici e strutture del settore 
beauty

Requisiti di accesso
Per accedere al corso è necessario possedere uno dei 
seguenti titoli: 

• Certificato di qualificazione professionale conseguito 
a seguito del corso biennale di estetista 

oppure 

• Qualifica di Operatore del Benessere – Estetista ottenuta 
tramite percorso triennale IeFP 

Inoltre sono richiesti: 
• conoscenza della lingua italiana almeno livello B1 
per cittadini stranieri 
• permesso di soggiorno valido per cittadini 
extracomunitari 
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Struttura del corso
Il percorso prevede: 

Formazione teorico-pratica 
800 ore dedicate alle tecniche professionali. 

Tirocinio 
100 ore di esperienza pratica in contesti professionali. 

Informazioni sul corso
Durata 
900 ore totali 
Teoria/Pratica – 800 ore 
Tirocinio – 100 ore 
Costo 
€2.690 

Le iscrizioni sono aperte. 
Il nostro team accompagna ogni studente in tutte le fasi: 
orientamento, documentazione e accesso al corso.

Trasforma la tua passione per il benessere 
in una professione.

TRAINING ACADEMY
+39 345 5702269
info@tracademy.it
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Sbocchi e applicazioni
Il corso consente di operare come: 

• estetista professionista 
• collaboratrice in centri estetici e spa 
• operatrice nel settore beauty e wellness 
• professionista nel settore della cura della persona

Un percorso che completa la formazione professionale e facilita l’ingresso nel 
mercato del lavoro. 
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F O R M I A M O  P E R S O N E

C O S T R U I A M O  C O M P E T E N Z E

G E N E R I A M O  O P P O R T U N I T À


