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Chi è l’OSS e cosa fa
L’Operatore Socio Sanitario è una figura fondamentale nei servizi socio-
assistenziali e sanitari. Lavora a fianco di professionisti della salute e supporta 
persone fragili nella cura quotidiana, nell’igiene personale, nella mobilità, 
nella gestione dei bisogni primari e nella relazione. 

È una professione concreta, utile e richiesta, che unisce competenze tecniche 
e attitudine umana.
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Perchè scegliere questo corso
Il corso OSS di Training Academy offre una preparazione completa, costruita 
sulle reali esigenze del settore.

• Programma aggiornato alle normative regionali
• Docenti con esperienza sul campo
• Tirocinio formativo in strutture partner
• Supporto all’inserimento lavorativo
• Alta richiesta professionale nel territorio

Il percorso è pensato per chi vuole acquisire competenze spendibili da subito 
e costruire una carriera stabile nel settore socio-sanitario.
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A chi è rivolto
Il corso è rivolto a:

• persone motivate a lavorare nell’assistenza alla persona;
• chi cerca una professione stabile e richiesta;
• chi desidera riqualificarsi nel settore socio-sanitario;
• giovani, adulti, disoccupati e lavoratori in cerca di nuove opportunità.

Non è richiesto background sanitario: il percorso parte dalle basi.
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Cosa imparerai
Il programma unisce competenze tecniche, operative e relazionali:

Area socio-culturale e istituzionale
Ruolo dell’OSS, etica professionale, diritti dell’assistito, privacy.

Area igienico-sanitaria
Igiene personale, prevenzione, mobilizzazione, gestione dei bisogni primari.

Area tecnica-operativa
Assistenza quotidiana, uso corretto degli ausili, osservazione dell’utente.

Comunicazione e relazione
Ascolto, empatia, lavoro in équipe, gestione delle situazioni delicate.

Tirocinio formativo
Esperienza pratica presso strutture socio-sanitarie del territorio.
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Competenze in uscita
Al termine del percorso lo studente sarà in grado di:

• assistere l’utente nella cura quotidiana e nell’igiene;
• collaborare con il personale sanitario e socio-educativo;
• utilizzare tecniche corrette di mobilizzazione e sicurezza;
• gestire la relazione con empatia e professionalità;
• osservare, rilevare bisogni e supportare l’autonomia della persona.

Un profilo completo, pronto per l’inserimento nel mondo del lavoro.

Requisiti di accesso
Per l’accesso al corso sono generalmente richiesti:
• maggiore età;
• assolvimento dell’obbligo scolastico;
• permesso di soggiorno valido (per cittadini extra-UE);
• eventuali ulteriori requisiti stabiliti dalla normativa regionale.
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Struttura del corso
Il percorso prevede:

Formazione in aula: lezioni teorico-pratiche con esercitazioni.
Laboratori operativi: simulazioni di casi reali.
Tirocinio: attività pratica in strutture socio-sanitarie partner.

Ore totali: 1006 | Teoria: 556 ore di cui 219 in FAD | Tirocinio: 450 ore

Attestato finale
Al termine del percorso e al superamento dell’esame finale, 
verrà rilasciata la Qualifica di Operatore Socio Sanitario 
(OSS) valida su tutto il territorio nazionale, ai sensi della 
normativa regionale.

Come iscriversi
Le iscrizioni sono aperte fino ad esaurimento posti.
Il nostro team accompagna lo studente in tutte le fasi:
orientamento, documentazione e accesso al corso.

Scegli il percorso giusto per il tuo futuro
nel settore socio-sanitario.

TRAINING ACADEMY
+39 345 5702269
info@tracademy.it
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Sbocchi professionali
La qualifica di OSS permette di lavorare in:

• RSA e case di riposo
• Case famiglia
• Centri diurni
• Assistenza domiciliare
• Cooperative sociali
• Reparti ospedalieri (in conformità alla normativa regionale)

Una delle figure più richieste nel mercato del lavoro socio-sanitario.
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F O R M I A M O  P E R S O N E

C O S T R U I A M O  C O M P E T E N Z E

G E N E R I A M O  O P P O R T U N I T À
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